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 CON METADONA 

 
 
 

Sociedad Española de Toxicomanías 

Dirección General de Drogodependencias 
Agencia Valenciana de Salud. Conselleria de Sanitat .  Generalitat Valenciana 

 
 
 
 
 
Fecha: 11 de noviembre de 2009. 
Lugar de celebración: Escuela Valenciana de Estudio s de la Salud 
        C/Juan de Garay n 21 Valencia 
 
 
 
Comité Organizador 

Miguel Castellano Gómez.  Jefe de Sección. Dirección General de Drogodependen cias. Agencia Valenciana 
de Salud. Conselleria de Sanitat.  Generalitat Vale nciana 
Marta Torrens Melich. Psiquiatra. Directora d’ Adiccions. Institut d’Aten ció Psiquiàtrica i Addiccions (IAPS)-
Hospital del Mar 

 
 
 

PROGRAMA 
 
 
09:00-09’30.  Recogida de documentación 
 
 
09:30-10’00.  Inauguración de las jornadas: H. Sr. Conseller de S anitat. 
 
 
10:00-11’30. Dr. Marta Torrens Melich. 

 
Trastornos por dependencia a opiáceos. Generalidade s. 

-Etiología  

-Mecanismos biológicos  

-Clínica  

-Breve introducción a los diferentes tratamientos del trastorno por dependencia de opiáceos  

-Epidemiología:  - Trastorno por dependencia de opiáceos  
           - Datos epidemiológicos de los tratamientos de mantenimiento con metadona 

 
 

1111::3300--1122::0000..  DDeessccaannssoo  
  
  
  
  



 

  
  
  
  
  
  
1122::0000--1144::3300    Dra. Francine Fonseca. Psiquiatra adjunt. Institut  d’Atenció Psiquiàtrica i 

Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar. 
 
Revisión de la eficacia de los tratamientos de mant enimiento con metadona  

- Disminución del consumo de opiáceos ilegales  

- Reducción de conductas de riesgo para el HIV  

- Disminución de las conductas ilegales  

- Disminución del riesgo de sobredosis fatales  

- Mejora de la calidad de vida  

- Retención en tratamiento  

Aspectos farmacológicos del tratamiento de mantenim iento con metadona  

-Aspectos farmacocinéticos de la metadona  

-Efectos adversos  

-Interacciones  
 
 
1144::3300--1166::0000..  CCoommiiddaa  
  
  
1166--0000--2200::3300..  Dra. Francine Fonseca. Psiquiatra adjunt. Institut  d’Atenció Psiquiàtrica i 

Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar.   
Sra. P. Samos. Diplomada d’Infermeria. Institut d’A tenció Psiquiàtrica i 
Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar 

 
Aspectos clínicos prácticos del tratamiento de mant enimiento con metadona  

- Creencias de los profesionales  

- Inducción al tratamiento  

- Dosificación de metadona en terapia de mantenimiento  

- Supresión del programa  

- Refuerzo positivo: "take-home"  

- Manejo del abuso de otras sustancias  

- Provisión de otros servicios asociados el tratamiento con metadona  
  
  
  
  
    
  
SSOOLLIICCIITTAADDAA  LLAA  AACCRREEDDIITTAACCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  CCOOMMIISSIIÓÓNN  DDEE  FFOORRMMAACCIIÓÓNN  CCOONNTTIINNUUAADDAA  DDEE  LLAA  
CCOOMMUUNNIIDDAADD  VVAALLEENNCCIIAANNAA..  
  


