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GENERALITAT VALENCIANA

CONSELLERIA DE SANITAT

ACTUALIZACION DEL TRATAMIENTO
CON METADONA

Sociedad Espafiola de Toxicomanias

Direccién General de Drogodependencias
Agencia Valenciana de Salud. Conselleria de Sanitat . Generalitat Valenciana

Fecha: 11 de noviembre de 2009.
Lugar de celebracion: Escuela Valenciana de Estudio s de la Salud
C/Juan de Garay n 21 Valencia

Comité Organizador

Miguel Castellano Gémez. Jefe de Seccion. Direccién General de Drogodependen  cias. Agencia Valenciana
de Salud. Conselleria de Sanitat. Generalitat Vale nciana

Marta Torrens Melich. Psiquiatra. Directora d’ Adiccions. Institut d’/Aten  ci6 Psiquiatrica i Addiccions (IAPS)-
Hospital del Mar

PROGRAMA

09:00-09'30. Recogida de documentacién
09:30-10'00. Inauguracion de las jornadas: H. Sr. Consellerde S  anitat.

10:00-11'30. Dr. Marta Torrens Melich.

Trastornos por dependencia a opiaceos. Generalidade — s.
-Etiologia
-Mecanismos biolégicos
-Clinica
-Breve introduccién a los diferentes tratamientos del trastorno por dependencia de opiaceos

-Epidemiologia: - Trastorno por dependencia de opiaceos
- Datos epidemioldgicos de los tratamientos de mantenimiento con metadona

11:30-12:00. Descanso
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12:00-14:30 Dra. Francine Fonseca. Psiquiatra adjunt. Institut d’Atencié Psiquiatrica i
Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar.

Revision de la eficacia de los tratamientos de mant  enimiento con metadona

- Disminucion del consumo de opiaceos ilegales
- Reduccion de conductas de riesgo para el HIV
- Disminucién de las conductas ilegales

- Disminucioén del riesgo de sobredosis fatales

- Mejora de la calidad de vida

- Retencién en tratamiento

Aspectos farmacoloégicos del tratamiento de mantenim iento con metadona

-Aspectos farmacocinéticos de la metadona
-Efectos adversos
-Interacciones

14:30-16:00. Comida

16-00-20:30. Dra. Francine Fonseca. Psiquiatra adjunt. Institut d’Atencié Psiquiatrica i
Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar.
Sra. P. Samos. Diplomada d’Infermeria. Institut d’A  tencié Psiquiatrica i
Addiccions (IAPS)-Hospital del Mar

Aspectos clinicos préacticos del tratamiento de mant enimiento con metadona

- Creencias de los profesionales

- Induccién al tratamiento

- Dosificacién de metadona en terapia de mantenimiento

- Supresion del programa

- Refuerzo positivo: "take-home"

- Manejo del abuso de otras sustancias

- Provision de otros servicios asociados el tratamiento con metadona

SOLICITADA LA ACREDITACION DE LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LA
COMUNIDAD VALENCIANA.



